
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

PPssiiccoommoottrriicciiddaaddee  
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2222  ddee  MMaaiioo  

Workshop Ficha de Pré-Inscrição 

Inscrições e Informações: 

Centro de Formação Crescer a Sério 

Departamento de Formação 

Rua do Emissor, 114 Esq. Bloco A  

Canidelo 

4400 – 436 V. N. Gaia 

Telf. / Fax: 227 721 373 

E-mail: geral@centrocresceraserio.com 

www.centrocresceraserio.com 

 

 

  

Nome: ________________________________________ 

Morada: ______________________________________ 

Localidade: ____________ Cód. Postal: _____________ 

Concelho: ______________Telefone: _______________ 

Telemóvel: ___________ Estado Civil: ______________ 

Data Nascimento: _____/______/_____ 

Nacionalidade: _________________________________ 

Naturalidade: __________________________________ 

Freguesia: ______________ Concelho: _____________ 

Nº Contribuinte: ______________________ 

Nº BI ou Cartão de Cidadão: ______________________  

Arquivo de Identificação: ________________________ 

Profissão: _____________________________________ 

Habilitações: __________________________________ 

Email: ________________________________________ 

Preço:   49 € * 

IInnssccrreevvaa--ssee  JJáá!!    

        
* Isento de IVA ao Abrigo do nº 10 do Artigo 9 do Código CIVA 

** O curso só se realiza com um número mínimo de inscrições! 

Psicomotricidade Infantil 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Psicomotricidade Intervenção Sensibilização  

Para efectuar o pagamento dirigindo-se às nossas 

instalações ou por Transferência Bancária para o 

seguinte NIB:   

NIB 0035 0664 0001 1922 4306 5 

Enviando posteriormente o comprovativo de 

pagamento. 

Em caso de desistência do candidato o valor do Curso é devolvido 

quando a mesma for comunicada por e-mail ou telefone com um 

mínimo de 72 horas de antecedência relativamente à data de início da 

acção de formação.  

 

Local: 

Centro de Formação Crescer a Sério 

Conteúdos Programáticos: 

Psicomotricidade Infantil 

 - Conceito; 

 - Características da Psicomotricidade na 

Criança; 

 - Causas e consequências na vida da 

criança; 

 - Como Prevenir? 

 - Exercícios 

 

Duração e Horário: 

Carga Horária Total: 7 horas 

Horário: 10h às 13h e das 14h às 18h 

 

Tipo de Formação: 

Formação Inicial, presencial em sala. 

 

Preço: 49€ 

 

 

Objectivo Geral: 

Adquirir um conjunto de técnicas, de instrumentos 

e de estratégias que permitirão promover o 

desenvolvimento equilibrado das crianças. 

 

Objectivos Específicos: 

- Sensibilizar acerca dos conhecimentos, das 

estruturas e dos dinamismos neuropsicológicos 

dos seres humanos e das suas atitudes e acções 

comportamentais;  

- Aquisição de técnicas para intervenção com 

crianças com problemas motores e dificuldades 

psicológicas, emocionais e afectivas. 

 

Destinatários: 

Pais, Professores, Educadores e outros 

profissionais na área da saúde, social e educação 

ou outras pessoas interessadas na área em 

questão. 

 

    


